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Agility Sacktunnel

y Sack Tunnel

die Steigerung zum Agility-Tunnel

schaffen Sie lhrem Hund ein abwechslungsreiches
Fitnessprogramm

Bewegung halt Ihren Hund fit und sorgt fiir ein
gesundes und langes Leben

das gemeinsame Spielen vertieft die Beziehung und
schafft Vertrauen

Allgemeine Hinweise:

1. Vor dem Sport sollte sich Ihr Hund immer auf-
wirmen (etwas laufen oder mit leichten Ubungen
beginnen).

2.Nie mit vollem Magen trainieren oder gleich nach
dem Training fiittern. Leichte Snacks zur Belohnung
sind erlaubt.

3.Steigern Sie die Anforderungen an Ihren Hund nur
langsam, damit er nicht tiberfordert wird.

4.Passen Sie den Sport lhrem Hund an und beachten
Sie dabei Rasse, Alter, Talent und Gro3e lhres
Hundes.

5.Gewadhren Sie wahrend des Trainings ausreichend
Pausen, damit Ihr Hund nicht tiberfordert wird
und die Freude erhalten bleibt. Stellen Sie immer
einen Napf mit Wasser bereit und lassen Sie ihn
nach dem Trinken kurz verschnaufen.

6.Beachten Sie, dass das Training immer mit einer
positiven Erfahrung beendet werden sollte.

Wichtig: Streicheln und loben Sie lhren Hund beim
Training — das motiviert und schafft Vertrauen.

Das Fitnesstraining kann beginnen:

Die Besonderheit des Sacktunnels besteht darin,
dass der Sacktunnel auf der einen Seite ein Tunnel
ist und auf der anderen Seite keine weitere
Verstarkung hat: Es ist also am Ende kein Ausgang zu
sehen. Das wirkt auf den Hund zuerst etwas
unheimlich, weil er nicht sieht, wo er ankommt.
Bitte beachten Sie dabei, dass Ihr Hund méglichst
gerade durchlauft, damit er sich nicht verirrt und
sofort aus dem Sacktunnel herauskommt. Sonst
besteht die Gefahr, dass er das Vertrauen zu dem
Agility-Gerat verliert.

Die Trainingsphasen:

Wie auch schon beim Agility-Tunnel sollten die
ersten Trainingsphasen immer mit einer zweiten
Person durchgefiihrt werden. Diese Person passt auf,
dass Ihr Hund vor dem Tunnel stehen bleibt. Sie
gehen an das andere Ende des Tunnels und halten
den Stoff hoch, damit lhr Hund Sie sehen kann.
Rufen Sie ihn jetzt und halten Sie den Stoff auch
beim Durchlaufen des Hundes hoch. Wenn Ihr Hund
durchgelaufen ist, belohnen Sie ihn sofort mit einem
Leckerli oder einem Spielzeug.

Nach einigen Wiederholungen kénnen Sie Ihren
Hund immer mehr fordern, indem Sie den Stoff
immer weniger hochhalten. Hierbei sollte dann
immer eine Belohnung folgen, wenn lhr Hund mit
der Schnauze aus dem Tunnel hervorkommt. Nach

the next step up from the Agility Tunnel

gives your dog a varied fitness routine

exercise keeps your dog fit and helps to give him a
long, healthy life

playing together strengthens the relationship and
builds trust

General Information:

1. Always warm up before starting any sports. This
could be a little bit of running or some easy
exercises.

2.Never train on a full stomach or feed your dog just
after the training. Small snacks as a reward are
allowed.

3.Slowly increase the tasks your dog should perform
and do not expect too much of him.

4.Adjust the sport to suit your dog and please
consider the breed, age, capabilities and size of
your dog.

5.Plan in extra time for breaks during the training, so
that your dog does not overexert himself and
continues to have fun. Always ensure that your
dog has access to drinking water and let him catch
his breath after drinking.

6.Remember that the training should always end on
a positive note with a feeling of success.

Important: Stroke and praise your dog during
training — this will motivate him and help him to
trust you.

The fitness training can begin:

The sack tunnel has a normal entrance at one end,
and an exit with no further supports, so that the dog
cannot see the end of the tunnel. This may cause
your dog to react strangely at first, as he cannot see
where he will be able to get out.

Please make sure that your dog runs through the
tunnel in a straight line so that he does not lose his
orientation and come to a halt inside the tunnel. If
this happens it could cause the dog to lose
confidence in this agility device.

The training phases:

As with the Agility Tunnel, the first training phases
should always be carried out with another person as
a helper. This person stands at the entrance to the
tunnel and has the dog standing with him. You go to
the other end and lift up the tunnel material so that
your dog can see you. Call the dog and continue to
hold up the material. When your dog runs through
the tunnel, be sure to praise him immediately and
give him a tasty treat.

After a couple of repetitions of this stage, you can
begin to challenge your dog by gradually holding the
material lower and lower. As soon as your dog pokes
his nose out of the end of the tunnel, praise and
reward him.

After any training with your dog, we recommend
taking the dog for a walk on the lead as a cooling
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Agility Sacktunnel

(® Tunnel en sac d'agilité

+ Amélioration du Tunnel d'agilité

« Créez un programme de fitness varié pour votre chien

+ Bouger maintient votre chien en condition et lui procure une vie saine et longue
« Jouer ensemble approfondie la relation et crée un rapport de confiance

Conseils généraux:

1. Votre chien doit toujours étre échauffé avant de faire des activités sportives.

2. Ne jamais commencer l'entrainement a 'estomac plein ou de donner a manger tout de suite
aprés l'entrainement.

3. Ne demandez pas trop de votre chien et augmentez peu a peu vos exigences.

4. Adaptez les activités sportives a votre chien.

5. Accordez suffisamment de pauses durant 'entrainement. Ayez toujours un bol d'eau prét.

6. Souvenez vous que l'entrainement doit toujours se terminer avec une expérience positive.

Important: Caressez-le et faites des éloges durant les exercices — cela le motive et crée confiance.

Observation: Le tunnel en sac et une amélioration du tunnel d'agilité et devrait étre utilisé
seulement si les exercices avec celui-ci ont été concluants.

L'entrainement de condition peut commencer:

Le tunnel en sac a la particularité d'apparaitre a l'entrée comme un tunnel mais n'est met pas a
l'évidence la sortie car il manquent les anneaux de renforcement dans le tissu a l'autre c6té. Pour le
chien ceci semble au début un peu inquiétant parce qu'il ne sait pas ot il va sortir. Assurez-vous que
votre chien traverse le tunnel en sac tout droit pour éviter qu'il ne s'égare et revient. Sinon il risque
de perdre toute confiance pour traverser le tunnel d'agilité.

Les phases de 'entrainement:

Comme dans 'entrainement avec le tunnel d'agilité, les premiéres phases d'entrainement devraient
toujours étre exécutées avec une deuxiéme personne. Une personne veille a ce que le chien reste
devant le tunnel. Vous allez au bout du tunnel et tenez le tissu de maniére a vous faire voir par le
chien. La vous 'appelez en tenant l'extrémité du tissu pendant qu'il traverse. Quand votre chien a
traversé le tunnel donnez lui tout de suite une récompense ou un jouet.

Apreés quelques répétitions positives vous pouvez commencer a laisser tomber le tissus peu a peu
vers le bas afin qu'il ne vous voie pas. Ces exercices doivent toujours finir avec une récompense
quand votre chien sort du tunnel.

(@ Tunnel in sacco d'Agilita

+ migliora l'agility del tunnel

+ prepara il vostro cane ad un programma vario di fitness

« l'attivita mantiene il cane in forma e gli garantisce una vita lunga e sana

+ il gioco rafforza la relazione del cane con l'addestratore e crea un rapporto di fiducia

Consigli generali:

1. Prima di iniziare l'addestramento, fate fare un po' di riscaldamento al vostro cane.

2. Evitate l'allenamento se il cane & a stomaco pieno e non dategli da mangiare subito dopo.

3. Non pretendete troppo dal vostro cane, ma stimolatelo gradualmente.

4. Adattate l'intensita dell'attivita sportiva al vostro cane.

5. Dategli la possibilita di recuperare durante l'allenamento. Assicuratevi che abbia sempre una ciotola di
acqua fresca.

6. Fate in modo che la sessione termini sempre con un'esperienza positiva.

Importante: Gratificate il vostro cane e dategli delle ricompense durante l'attivita - in questo
modo lo motivate e vi guadagnate la sua fiducia

Osservazione: Il Tunnel in sacco & un'evoluzione del Tunnel d'Agilita e dovrebbe essere utilizzato
solamente dopo aver ottenuto un buon esito dal primo addestramento.

L'allenamento pud cominciare:

La prima parte del Tunnel in sacco presenta una normale entrata come il Tunnel d'Agilita mentre la
seconda, non essendo rafforzata dagli anelli, impedisce di vedere l'uscita. Inizialmente il cane
potrebbe esserne intimorito poiché non sa dove va a finire. Fate attenzione che il cane corra
correttamente all'interno del tunnel senza perdere l'orientamento e che non si fermi improvvi-
samente. Se capitasse potreste compromettere ['addestramento.

Le fasi dell'addestramento:

Come con il Tunnel d'Agilita, le prime due fasi dell'addestramento devono essere svolte da due
persone. Una persona si posiziona all’entrata del tunnel per verificare che il cane resti in posizione.
L'altra si porta all'uscita del tunnel e, aprendo il telo, fain modo che il cane individui l'uscita. A questo
punto deve richiamarlo e tenere tese le estremita del tunnel mentre il cane ci corre dentro. Ogni
volta che lo attraversa, dovrebbe essere gratificato con delle piccole ricompense o con un gioco.

Infine, dopo numerose ripetizioni con esito positivo, potete iniziare a lasciare giu il telo e a fare
percorrere il tunnel al cane senza che ne veda l'uscita. Dategli immediatamente una ricompensa
quando ce la fara. Dopo ogni addestramento con il vostro cane, vi consigliamo, come fase di
defaticamento, di fare una passeggiata con lui al guinzaglio.






